
Дагестанская кукла-оберег «Горянка»
Традиции, символизм и мастерство народов Дагестана



Что такое кукла-оберег?
* Кукла-оберег - это не просто игрушка, а предмет магической культуры.

* Предки верили, что такие куклы обладают силой защищать дом, семью и детей от злых
духов, болезней и несчастий.

* Их делали безликими ( без глаз и рта), чтобы в куклу не вселился злой дух.



Особенности дагестанской «Горянки»
«Горянка-это собирательный образ женщины из дагестанского аула.
* Она символизирует скромность, мудрость, трудолюбие и красоту.

* «Горянка» часто имеет простой костюм, отражающий принадлежность к
определенному этносу ( аварка, лезгинка, кумычка, лакянка и др.).



Материалы для изготовления.
* Традиционно использовались натуральные материалы:

Ткань: шелк, парча, хлопок (часто это были лоскутки от одежды родителей -
для сохранения родовой силы).

* Наполнитель: шерсть, вата, сухие травы (травы также служили оберегом).
* Украшения: тесьма, бисер, монеты (символ достатка).



Костюм как книга.
Костюм «Горянки» может рассказать о возрасте и достатке хозяйки:

1. Платье-рубаха (кабалай): основа костюма.
2. Пояс: Символ зрелости. Молодые девушки носили яркие матерчатые пояса,

замужние-серебрянные.
3. Головной убор (чухта и платок): Самый важный элемент. По тому, как повязан

платок, можно было понять, замужем ли женщина или нет.



Мастер-класс.







Современное значение.
* Сегодня кукла «Горянка»

переживает второе рождение.
* Это не столько магический
оберег, сколько: Памятник

народной культуре. Стильный
интерьерный сувенир. Лучший

подарок для тех, кто
интересуется историей Кавказа.



Спасибо за внимание!


