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Знакомство воспитанников младших групп с 
инструктором по физической культуре



Веселые старты
«Самый быстрый, самый ловкий»



Тимблидинг в деле



Нейроигры на свежем воздухе



Физкультурное развлечение
«Мой веселый звонкий мяч»



Досуг 
«День семьи любви и верности»



Спартакиада «Жаркое солнышко»
1 день – преодоление полосы 

препятствий



2 день – квест игра
«Здоровье в наших руках»



3 день - легкоатлетическое 
многоборье



4 день – веселые старты 
«мама, папа, я  - спортивная семья»



«День физкультурного работника»



Лето с детьми –
здоровье в игре, радость в каждом дне!


