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Уважаемые родители,без сомнения, каждый из Вас знает о важности инеобходимости развития мелкой моторики, но к сожалению невсе находят время и желание серьезно заняться этимзабавным и полезным делом с детьми.В наше время на прилавках магазинов огромноеколичество развивающих игр и пособий. Но если вы проявитенемного фантазии, то сможете обойтись без них - используяподручные материалы.Предлагаю вашему вниманию несколько вариантов таких игр сдетьми дома :



Игры с разноцветными пуговицами

Игра с пуговицами
Оборудование: Пуговицы разного
цвета и размера.
Содержание: Сначала выложите рисунок
сами, затем попросите ребенка сделать то
же самостоятельно. После того, как
ребенок научится выполнять задание без
вашей помощи, предложите ему
придумывать свои варианты рисунков.
Из пуговичной мозаики можно выложить
неваляшку, бабочку, снеговика, мячики,
бусы, буквы и т.д.



Бусы из прищепок
Соберите бусы из прищепок.

Просто повесьте прищепки разных
цветов на веревочку. И получится

замечательное украшение для мамы.
Для усложнения задания, можно попросить

сделать бусы, чередуя определенного цвета прищепки.
Так ребенок лучше запомнит цвета.

Игры с волшебными прищепками



Игры с веселыми губками

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА
Раз, два, три, четыре, (Ритмичные ударыкулачками и в ладоши попеременно.)Мы посуду перемыли: (Одна ладоньскользит по другой)Чайник, чашку, ковшик, ложкуИ большую поварешку.(Загибаем пальчики по одному на каждоеназвание посуды.)Мы посуду перемыли, (Одна ладоньскользит по другой.)Только чашку мы разбили,Ковшик тоже развалился,Нос у чайника отбился, (Снова загибаемпальчики.)Ложку мы чуть-чуть сломали.Так мы маме помогали. (Ритмичные ударыкулачками и в ладоши переменно.)



Игры с забавными крупами
Игры с крупой.Оборудование: Поднос, любая мелкая крупа.Содержание: Возьмите яркий поднос.Тонким равномерным слоем рассыпьте поподносу любую мелкую крупу. Проведитепальчиком ребенка по крупе. Получитсяяркая контрастная линия. Позвольте ребенкусамому нарисовать несколько хаотическихлиний. Затем попробуйте вместе нарисоватькакие-нибудь предметы (забор, дождик,волны), цифры, буквы и т.д.



Игры с занимательными нитками
Игра с нитками : ШаловливыйкотенокЦели: развитие мелкой моторики,соотносящие движения рук, движения кистейи пальцев рук.Материалы: небольшие клубки толстых ниток,плюшевый котенок.Ход игры: Покажите детям клубки ниток иигрушечного котенка: «Маленькие котяталюбят играть с клубками. Посмотрите, и нашкотенок начал разматывать нитки. Смотрите,какая длинная нитка». Продемонстрируйтемалышам, как нужно разматывать нитку,держа клубок в одной руке. Затемпредложите им намотать нитки сначала набольшую катушку или палочку (можноиспользовать карандаш), а потом смотатьнитки в клубок. Можно обыграть ситуацию,предложив детям сначала намотать нитку накотенка, а затем размотать ее: «Котенокиграл с клубком и запутался в нитках. Ой!Бедный котик не может пошевелиться!Давайте скорее распутаем его!»




