


Ребята, сегодня мы поговорим о очень важных правилах —
правилах дорожного движения. Каждый день мы выходим из
дома: идём в школу, гуляем во дворе, ездим на транспорте.

На улице нас окружают машины, автобусы, велосипеды,
другие люди. Чтобы не попасть в беду и всегда

возвращаться домой целыми и невредимыми, нужно знать и
соблюдать правила дорожного движения. Эти правила

придуманы для того, чтобы все участники движения могли
безопасно передвигаться по улицам и дорогам. Если мы

будем внимательными и дисциплинированными, то сможем
избежать опасных ситуаций и помогать другим быть в

безопасности.



Ответ: Правила дорожного движения — это
специальные законы, которые действуют на всех

улицах и дорогах. Их должны соблюдать не только
водители автомобилей, но и пешеходы,

велосипедисты, пассажиры общественного
транспорта. Эти правила помогают нам понять, как

правильно вести себя на дороге, чтобы не создавать
аварийных ситуаций и не подвергать опасности себя
и других. Если бы не было этих правил, на дорогах
был бы хаос, и люди часто попадали бы в аварии.

Поэтому очень важно знать правила дорожного
движения и всегда их выполнять, даже если кажется,

что рядом нет машин или других людей.

Что такое
правила дорожного движения?



Основные участники дорожного движения
На дороге встречаются разные участники

движения.
Пешеходы — это те, кто идут пешком по

тротуару, переходят дорогу, гуляют во дворе.
Водители — это люди, которые управляют
машинами, автобусами, мотоциклами,
велосипедами.

Пассажиры — это те, кто едут в транспорте, но
не управляют им. Каждый из участников дорожного
движения имеет свои права и обязанности, которые
нужно знать и соблюдать. Например, пешеходы
должны переходить дорогу только в положенных
местах, а водители должны уступать дорогу
пешеходам. Если каждый будет выполнять свои
обязанности, на дорогах будет порядок и
безопасность для всех.



Пешеходы — это мы с вами, когда идём по тротуару или переходим дорогу.
Для нас есть важные правила:

Ходить нужно только по тротуару или пешеходной дорожке, не выходя на
проезжую часть без необходимости.

Переходить дорогу можно только по пешеходному переходу, а если его нет
— на перекрёстке по линии тротуаров.

Перед тем как перейти дорогу, обязательно остановитесь, посмотрите
сначала налево, а когда дойдёте до середины — направо.

Никогда не выбегайте на проезжую часть, даже если очень спешите или
увидели друзей на другой стороне.

Если нет тротуара, идти нужно по обочине навстречу движению транспорта,
чтобы видеть приближающиеся машины. Соблюдая эти правила, вы всегда
будете в безопасности и покажете хороший пример другим.

Правила для пешеходов



Светофор — наш главный помощник на дороге. Он
показывает, когда можно идти, а когда нужно стоять.

Красный свет — стой, переходить дорогу нельзя, даже
если машин нет.

Жёлтый свет — это предупреждение: скоро загорится
красный или зелёный, переходить дорогу нельзя.

Зелёный свет — можно идти, но перед этим
обязательно убедитесь, что все машины остановились

и пропускают вас.
Переходить дорогу нужно только по пешеходному переходу

и только на зелёный свет. Не забывайте, что даже на
зелёный свет надо быть внимательными и смотреть по

сторонам, ведь не все водители могут вовремя
остановиться. Соблюдение этих правил поможет вам

избежать неприятных ситуаций и чувствовать себя
уверенно на дороге.

Как переходить дорогу по светофору?



Дорожные знаки — это специальные указатели, которые
помогают нам ориентироваться на дороге. Пешеходы
должны знать и обращать внимание на такие знаки:

Пешеходный переход — знак, который указывает, где
можно безопасно перейти дорогу.

Дети — этот знак устанавливают возле школ, детских
садов и площадок, чтобы водители были особенно

внимательны.
Движение пешеходов запрещено — если вы увидели

такой знак, идти по этой стороне дороги нельзя, это
опасно.

Также существуют знаки, которые предупреждают о
приближении к железнодорожному переезду, опасному

повороту или другим особенностям дороги. Если вы
видите незнакомый знак, спросите у взрослых или
учителя, что он означает. Знание дорожных знаков

поможет вам всегда быть в безопасности.

Дорожные знаки для пешеходов



Во дворе и на парковке тоже нужно быть очень внимательными. Иногда
кажется, что во дворе можно играть где угодно, но это не так.

Никогда не играйте рядом с дорогой, стоящими или движущимися машинами.
Машины могут начать движение неожиданно, и водитель может вас не

заметить.
Всегда смотрите по сторонам, выходя из подъезда, гаража или из-за

припаркованной машины — за ними может ехать автомобиль.
Не выбегайте на дорогу, даже если кажется, что машин нет. Лучше убедиться

дважды, чем попасть в опасную ситуацию.
Помните, что во дворе и на парковке движение медленнее, но всё равно

опасно.
Если вы увидели, что кто-то нарушает правила во дворе, обязательно скажите

взрослым. Безопасность — это ответственность каждого, и если вы будете
внимательны, то сможете избежать неприятностей.

Правила поведения во дворе и на парковке



Когда вы едете в автомобиле, автобусе или другом
транспорте, вы становитесь пассажиром. Даже если вы
не управляете транспортом, у вас есть свои правила:

1. В машине всегда пристёгивайтесь ремнём
безопасности, даже если поездка короткая.
2. Садитесь только на заднее сиденье, если едете без
взрослых, и не отвлекайте водителя разговорами,
играми или криками.
3. В автобусе или маршрутке держитесь за поручни,
чтобы не упасть при резком торможении или повороте.
4. Не высовывайтесь из окон, не открывайте двери во
время движения.
5. Выходите из транспорта только после полной
остановки и убедитесь, что нет проезжающих машин.
Соблюдение этих простых правил поможет вам избежать
травм и неприятных происшествий.

Правила для пассажиров



Если вы катаетесь на велосипеде или самокате,
помните, что вы становитесь участником дорожного
движения.
1. Обязательно надевайте шлем и защиту для коленей и
локтей, чтобы защитить себя при падении.
2. Ездите только по специальным велосипедным

дорожкам или тротуару, не выезжайте на проезжую
часть без сопровождения взрослых.

3. Перед началом движения проверьте исправность
тормозов и руля.
4. Не катайтесь вдвоём на одном велосипеде или
самокате — это опасно.
5. Следите за машинами и пешеходами, не мешайте
им, уступайте дорогу, если нужно.
6. Не пользуйтесь наушниками и не
отвлекайтесь на телефон во время езды.
Соблюдая эти правила, вы сможете безопасно
кататься и получать удовольствие от прогулок.

Правила для велосипедистов и самокатчиков



Давайте повторим самые важные правила дорожного движения, которые
мы сегодня изучили:

1. Переходи дорогу только по пешеходному переходу и на зелёный свет
светофора.

2. Всегда смотри по сторонам перед переходом, даже если машин не видно.
3. Не играй и не бегай рядом с дорогой, особенно во дворе и на парковке.
4. В транспорте веди себя спокойно, обязательно пристёгивайся ремнём

безопасности и не отвлекай водителя.
5. На велосипеде и самокате катайся только в разрешённых местах, надевай

защиту и будь внимателен к другим участникам движения.
6. Соблюдай все знаки и сигналы, которые видишь на дороге.

7. Помни, что твоя безопасность зависит от тебя самого, а также от того, как ты
относишься к правилам.

Если вы будете всегда помнить эти правила и следовать им, то сможете
избежать опасных ситуаций и помочь другим быть в безопасности.

Итоги и закрепление правил


